
SUAN SUNANDHA RAJABHAT UNIVERSITY

ดาวฤกษ์

Faculty of Education

ผู้ช่วยศาตราจารย์กรกมล  ชูช่วย



SUAN SUNANDHA RAJABHAT UNIVERSITY

ดวงอาทติย์

วิวัฒนาการของดาวฤกษ์

ความสวา่ง สีและอุณหภูมขิองดาวฤกษ์

กลุ่มดาวฤกษ์

ดาวฤกษ์



SUAN SUNANDHA RAJABHAT UNIVERSITY

ดวงอาทิตย์



SUAN SUNANDHA RAJABHAT UNIVERSITY

Video Button Red Play Icon Button Isolated Vector Illustration Arrow Click  Icon Web Button Stock Illustration - Download Image Now - iStock

VDO : ดาวฤกษ์

https://www.youtube.com/watch?v=0ujWdYwxlQc

https://www.youtube.com/watch?v=0ujWdYwxlQc


SUAN SUNANDHA RAJABHAT UNIVERSITY

ดาวฤกษ์ (Stars)
ดาวฤกษ์ หมายถึง ก้อนสสารขนาดใหญ่ที่ รวมตัวอยู่ ด้วยกัน 
เนื่องจากแรงดึงดูดระหว่างอะตอมของสสารนั้น เชื่อว่า เกิดมาจาก
การยุบตัวของแก๊สร้อนขนาดใหญ่ ในการยุบตัวท าให้เกิดการหมุนวน 
ท าให้ดาวฤกษ์มีลักษณะเป็นทรงกลมและหมุนรอบตัวเอง

ดาวฤกษ์ประกอบด้วย
ไฮโดรเจน 99%

แก๊สฮีเลียม

แก๊สทัง้สองรวมตัวอยู่ด้วยแรงโน้มถ่วง
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ตารางแสดงความเหมือนกันและความแตกต่างกันของดาวฤกษ์แต่ละดวง

ส่ิงที่ดาวฤกษ์ทุกดวงเหมือนกัน ส่ิงที่ดาวฤกษ์แต่ละดวงแตกต่างกัน

1. ประกอบด้วยไฮโดรเจนและฮีเลียม
2. สร้างพลังงานได้ด้วยตัวเอง (มีแสงในตัวเอง)
3. มีวิวัฒนาการ

1. ความส่องสว่าง
2. ระยะห่าง
3. สี
4. อุณหภูมิผิว
5. สเปกตรัม
6. มวล
7. การสร้างธาตุและระบบของดาวฤกษ์
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VDO : ดาวฤกษ์ก าเนิดมาจากอะไร?

https://www.youtube.com/watch?v=GF3vc-4a4QA
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มวลของดาวฤกษ์
ดาวฤกษ์ก่อก าเนิดมาจากเนบิวลา ดังนัน้ ดาวฤกษ์แต่ละวงจะมีมวลที่แตกต่างกัน เนื่องจากมวลของเนบิวลาไม่เท่ากัน

มวลของดาวฤกษ์ หมายถึง เน้ือของสารท่ี
ประกอบเป็นรูปร่างดาวฤกษ์ มวลของดาว
ฤกษ์ จะส่งผลถึงช่วงชีวิตของดาวฤกษ์นัน้ๆ



SUAN SUNANDHA RAJABHAT UNIVERSITY

ดาวฤกษ์ที่มีมวลมาก จะใช้มวลท่ีบริเวณแก่นกลางมาก 
ทั้งน้ีเพ่ือเพ่ิมความดันของแก๊สให้สูงข้ึน จะได้สมดุลกับ
แรงโน้มถ่วงของดวงดาว ซ่ึงจะขึ้นอยู่กับมวลของดาว
ฤกษ์ ดาวฤกษ์มวลมาก จึงมีช่วงชีวิตส้ัน

ดาวฤกษ์มวลน้อย จะใช้มวลท่ีบริเวณแก่นกลางน้อยกว่า
ดาวฤกษ์มวลมาก เน่ืองจากความดันของแก๊สร้อนในดาว
ฤกษ์มวลน้อย มีความดันน้อย จึงใช้เช้ือเพลิงท่ีบริเวณ
แก่นกลางน้อย ช่วงชีวิตจึงยืนยาวกว่าดาวฤกษ์มวลมาก
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จุดจบของดาวฤกษ์

การจบส้ินชีวิตของดาว ข้ึนอยู่ กับมวลเริ่ มต้นที่
ก่อก าเนิดดาวขึ้นมา ดาวที่มีมวลมากมีช่วงชีวิตส้ันกว่า
ดาวที่มวลน้อย เนื่องจากปฏิกิริยาฟิวชันที่รุนแรงเผา
ไหม้เชื้อเพลิงภายในดาวอย่างรวดเร็ว

นักดาราศาสตร์จ าแนกประเกทจุดจบของดาวฤกษ์
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1. จุดจบของดาวฤกษ์มวลน้อย ดาวที่มีมวลตัง้ตันน้อย (น้อยกว่า 2 เท่า ของดวงอาทิตย)์ 
ดาวฤกษ์ที่มีมวลน้อย จะมีแสงสว่างไม่มากใช้เชื้อเพลิงในอัตราที่น้อย จึงมีช่วงชีวิตยาว
และจบชีวิตลงด้วยการเปลี่ยนเป็นดาวยักษ์แดง แล้วกลายเป็นดาวแคระขาวคาร์บอน

ดาวฤกษ์มวลน้อย ดาวยักษ์แดง ดาวแคระขาว เนบิวลาดาวเคราะห์ขยายตัว ยุบตัว
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2. จุดจบของดาวฤกษ์มวลปานกลาง ดาวที่มีมวลตัง้ต้นปานกลาง (2 - 8 เท่าของดวงอาทิตย์) 
ดาวฤกษ์ที่มีมวลปานกลาง จะมีแสงสว่างไม่มาก ใช้เชื้อเพลิงในอัตราที่น้อย จึงมีช่วงชีวิตยาว
และจบชีวิตลงด้วยการเปลี่ยนเป็นดาวยักษ์แดง แล้วกลายเป็นดาวแคระขาวออกซิเจน

ดาวฤกษ์มวลปานกลาง ดาวยักษ์แดง ดาวแคระขาว เนบิวลาดาวเคราะห์ขยายตัว ยุบตัว
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3. จุดจบของดาวฤกษ์มวลมาก ดาวที่มีมวลมาก (ตั้ง
ตันมากกว่า 8 เท่า แต่น้อยกว่า 18 เท่าของดวงอาทิตย์) 
ดาวฤกษ์ที่ มีมวลมากจะมีแสงสว่ างมาก และ ใช้
เช้ือเพลิงอย่างส้ินเปลืองในอัตราที่สูงมาก จึงมีช่วง
ชีวิตที่ส้ันกว่า โดยจะเปลี่ยนเป็นดาวยักษ์แดง แล้วเกิด
การระเบิด (ซูเปอร์โนวา) และกลายเป็นดาวนิวตรอน

4. จุดจบของดาวฤกษ์มวลสูงมากๆ ดาวที่มีมวลสูง
มากๆ (ตั้งตันมากกว่า 18 เท่า ของดวงอาทิตย์) ดาว
ฤกษ์ที่มีมวลมากๆ จะมีแสงสว่างมากๆ และใช้เชื้อเพลิง
อย่างส้ินเปลืองในอัตราที่สูงมากๆ จึงมีช่วงชีวิตที่ส้ัน
มากๆ โดยจะเปลี่ยนเป็นดาวยักษ์แดง แล้วเกิดการ
ระเบิด (ซูเปอร์โนวา) และกลายเป็นหลุมด า
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ดาวฤกษ์มวลมาก ดาวยักษ์แดง ซูเปอร์โนวาขยายตัว ระเบิด

เนบิวลา

หลุมด า ดาวนิวตรอน

แรงสะท้อน

มวลสูงมาก มวลมาก
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ความสว่างของดาวฤกษ์
ความสว่างของดาวฤกษ์ คือ พลังงานแสงจากดาวฤกษ์ดวงนัน้ใน 1 วินาที ท่ีตกลงบนหน่ึงหน่วยพ้ืนท่ี 
โดยความสว่างมีหน่วยเป็น วัตต์ต่อตารางเมตร (W/m2)

เป็นความสว่างที่ปรากฏแก่ตาของผู้สังเกต
ไม่ใช่ความสว่างที่แท้จริง

ระยะห่างของดาวมีผลต่อความสว่างของดาว

เป็นความสว่างที่แท้จริงของดาว 
ระยะห่างของดาวไม่มีผลต่อความสว่าง

เป็นความสว่างของดาวท่ีต าแหน่ง 10 พาร์เซก
เท่ากัน สามารถใช้เปรียบเทียบความสว่างของดาวได้

ความสว่างปรากฎ

ความสว่างสัมบูรณ์

ความส่องสว่าง
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หน่วยดาราศาสตร์ (Astronomical Unit ; AU)
เป็นหน่วยวัดระยะทางในระบบสุริยะ 
ท่ีก าหนดให้ 1 หน่วยดาราศาสตร์ มีค่าเท่ากับระยะทางเฉลี่ยจากโลก
ถึงดวงอาทิตย์ หรือประมาณ 150 ล้านกิโลเมตร

การบอกระยะทางระหว่างดวงดาว

หน่วยดาราศาสตร์ (AU) : 1 AU = 150 ล้านกิโลเมตร

ปีแสง (ly) ; 1 ly = 9.5 ล้านล้านกิโลเมตร

พาร์เซก (pc) ; 1 pc = 3.258 ปีแสง
หรือ 206,625 หน่วยดาราศาสตร์

ปีแสง (Light-Year ; ly)
เป็นหน่วยวัดระยะทางในอวกาศ โดย 1 ปีแสง คือ ระยะเวลท่ีแสง
เดินทางเป็นเวลา 1 ปี หรือมีค่าประมาณ 9.4607 x 1012  กิโลเมตร 
(ประมาณ 9.5 ล้านล้านกิโลเมตร)

พาร์เซก (Parsec ; pc)
เรียกอีกอย่างว่า Parallax of one Arcsecond เป็นหน่วยวัด
ระยะทางจากโลกถึงดาวฤกษ์ เป็นหน่วยท่ีใหญ่กว่าหน่วยอ่ืนๆ โดย 1 
พาร์เซก เท่ากับ ระยะทางของดาวท่ีมีมุมแพรัลแลกซ์ (Parallax) 1 
ฟลิิปดา หรือเท่ากับ 3.258 ปีแสง หรือ 206,625 หน่วยดาราศาสตร์
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สี อุณหภูมิ และสเปกตรัมของดาวฤกษ์
นักดาราศาสตร์พบว่า แสงของดาวฤกษ์เกิดจากการแผ่รังสีของวัตถุด า นอกจากนี้ ยังพบว่า สีของดาวฤกษ์
จะเปลี่ยนแปลงไปตามอุณหภูมิผิว โดยสีที่ใด้จากดาวฤกษ์จะมีสเปกตรัมแตกต่างกัน นักดาราศาสตร์ได้แบ่ง
ดาวฤกษ์ตามชนิดของสเปกตรัม ซึ่งมีความสัมพันธ์กับสีและอุณหภูมิผิว โดยแบ่งออกเป็น 7 ชนิด

ชนิดของสเปกตรัม สีของดาวฤกษ์ อุณหภูมิผิว (K) ตัวอย่างดาวฤกษ์
O น ้าเงิน สูงกว่า 30,000 ดาวเซตานายพราน

ดาวสไปกา
B น ้าเงินแกมขาว 30,000 – 10,000 ดาวอะเคอร์นา
A ขาว 10,000 – 7,500 ดาวเดเนป

ดาวซิริอุส
F ขาวแกมเหลือง 7,500 – 6,000 ดาวโพรซอิอน
G เหลือง 6,000 – 4,900 ดวงอาทิตย์

ดาวคาเพลลา
K ส้ม 4,900 – 3,500 ดาวอาร์ดตุรุส

ตาวอลัตีบาแรน
M ส้มแดง 3,500 – 2,000 ดาวแอนทาเรส

ดาวบีเทลจุส
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ดาวฤกษ์ที่มีอุณหภูมิผิวต ่าสุด คือ ดาวที่มีสีส้มแดง ส่วนดาวที่มีอุณหภูมิผิวสูงที่สุด คือ ดาวที่มีสีน ้าเงิน 
สีของดาวฤกษ์นอกจากจะบอกอุณหภูมิของดาวฤกษ์แล้ว ยังสามารถบอกอายุ ของดาวฤกษ์ด้วย ดังนี้

ดาวฤกษ์ที่มีอายุน้อย จะมีอุณหภูมิผิวสูง ดาวฤกษ์ที่มีอายุมาก จะมีอุณหภูมิผิวต ่า
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เนบิวลา
เนบิวลาไม่ใช่ดาวฤกษ์ แต่เนบิวลาเป็นกลุ่มฝุ่นแก๊สที่แผ่กระจายจนเต็มบริเวณพ้ืนที่ขนาดใหญ่ 
โดยเนบิวลาเป็นองค์ประกอบส าคัญของกาแล็กซี่ เพราะเป็นตันก าเนิดของดาวฤกษ์ต่างๆ

ความส าคัญของเนบิวลา

การรวมตัวของเนบิวลาท าให้เกิดดาวฤกษ์ดวงใหม่ 
โดยเกิดการยุบตัวลงด้วยแรงโน้มถ่วง
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ต้นก าเนิดของเนบิวลา

1. เกิดจากสสารดั้งเดิมหลังบิกแบง

2. เกิดจากการระเบิดของดาวฤกษ์หรือ
ซูเปอร์โนวา (Supernova) และการยุบตัว
ลงเป็นดาวเคราะห์แคระ จะท าให้มวลสาร
ของเนบิวลากระจายออกจากกัน
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ประเภทของเนบิวลา

เนบิวลาสว่างใหญ่ (Great Orion Nebula) 
มีลักษณะเป็นฝ้าขาวจางๆ รอบๆ ดาวฤกษ์

เนบิวลามืด (Dark Nebula) เป็นเนบิวลาท่ี
บังแสงจากดาวฤกษ์หรือแสงท่ีเปน็ฉาก

เบื้องหลังอ่ืนๆ จนเห็นเป็นสีด า
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สมาพันธ์ดาราศาสตร์สากล แบ่งกลุ่มดาวบนทรงกลมฟา้ออกเป็น 88 กลุ่ม โดยมีชื่อ
เรียกเหมือนกัน โดยถือเอาตามยุโรป
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VDO :ต าแหน่งของกลุ่มดาว

https://www.youtube.com/watch?v=QoVTYkLxJJQ

https://www.youtube.com/watch?v=QoVTYkLxJJQ
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กลุ่มดาว

กลุ่มดาว (Constellations) บนท้องฟ้ามีความแตกต่างกันไปตามวัฒนธรรม

ชาวยุ โรปซึ่ งอยู่บนภู เขามีอาชีพล่าสัตว์ 
มองเห็นกลุ่มดาวนายพราน (Orion) เป็นรูป
นายพราน   แต่คนไทยตั้งบ้านเรือนอยู่ริมน้้า 
จึงมองเห็นกลุ่มดาวนี้เป็นรูปเต่า และคันไถ
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ชาวยุโรปซึ่งใช้ชีวิตบนภูเขามองเห็น
เป็นรูปหมีใหญ่ แต่คนไทยใช้ชีวิตอยู่
ริมน้้า จึงมองเห็นเป็นรูปจระเข้
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สมาพันธ์ดาราศาสตร์สากลจึงก าหนดมาตรฐานเดียวกัน โดยแบ่งกลุ่มดาวบนทรงกลมฟ้า
ออกเป็น 88 กลุ่ม โดยมีชื่อเรียกให้เหมือนกัน โดยถือเอาตามยุโรป
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การหาต าแหน่งดาวเหนือ
ดาวเหนือ หรือ ดาวโพลาริส (อังกฤษ: Polaris หรือ Cynosura) เป็นดาวฤกษ์ที่สว่างที่สุดใน

กลุ่มดาวหมีเล็ก และอยู่ใกล้กับขั้วฟ้าเหนือ จึงปรากฏเหมือนอยู่นิ่งกับที่บนท้องฟ้า ดาวเหนือจะอยู่สูง
จากขอบฟ้าด้านทิศเหนือ เท่ากับ องศาละติจูดของผู้สังเกตการณ์

หันหน้าเข้าหาทิศตะวันตก ยกแขนขวาขึ้น
ขนานพื้น และเหยียดออกไปทางข้างล้าตัว มือ
ขวาจะชี้ไปยังทิศเหนือ จากนั้นเหยียดนิ้วโป้ง
ลงพื้นไว้ที่ เส้นขอบฟ้า เหยียดนิ้วชี้  ชี้ขึ้น
ข้างบน จะมองเห็นดาวเหนืออยู่บนปลายนิ้วชี้ 
ดาวเหนือเป็นดาวสีขาวมีความสว่างปานกลาง 
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"กลุ่มดาวหมีใหญ่" (Ursa major) หรือ "กลุ่ม
ดาวจระเข้" กลุ่มดาวนี้มีดาวสว่างเจ็ดดวง เรียง
ตัวเป็นรูปกระบวยตักน้้า ดาวสองดวงแรกของ
กระบวยตักน้้า จะชี้ไปยังดาวเหนือเสมอ ไม่ว่าทรง
กลมท้องฟ้าจะหมุนไปอย่างไรก็ตาม ดาวเหนือจะ
อยู่ห่างออกไป 4 เท่าของระยะทางระหว่างดาว
สองดวงแรกเสมอ

การหาดาวเหนือจากกลุ่มดาวหมีใหญ่
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กลุ่มดาวค้างคาว” (Cassiopeia) กลุ่ม
ดาวค้างคาวประกอบด้วย ดาวสว่าง 5 ดวง เรียง
เป็นรูปตัว “M” หรือ “W” คว่้า กลุ่มดาวค้างคาว
จะอยู่ในทิศตรงข้ามกับกลุ่มดาวหมีใหญ่เสมอ

ดังนั้น ขณะกลุ่มดาวหมีใหญ่ก้าลังตก 
กลุ่มดาวค้างคาวก็ก้าลังขึ้น และเมื่อกลุ่มดาวหมี
ใหญ่ก้าลังจะขึ้นกลุ่มดาวค้างคาวก็ก้าลังจะตก

การหาดาวเหนือจากกลุ่มดาวคา้งคาว
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“กลุ่มดาวนายพราน” (Orion) จะหันหัว
เข้าหาดาวเหนือเสมอ นอกจากนั้นกลุ่มดาว
นายพรานยังตั้งอยู่บนเส้นศูนย์สูตรฟ้า 

นั่นหมายความว่า กลุ่มดาวนายพรานจะ
ขึ้น-ตก ในแนวทิศตะวันออก-ตะวันตก เสมอ

การหาดาวเหนือจากกลุ่มดาวนายพราน
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การสังเกตกลุ่มดาวสว่าง
การหาจากกลุ่มดาวหมีใหญ่

"เดอะ พอยเตอร์" 
(The Pointer)

ดาวมหาจุฬามณี 
เป็นดาวสีส้มสว่างมาก

ราศีกันย์
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สามเหลี่ยมฤดูหนาว (Winter Triangle) 

"เข็มขัดนายพราน" (Orion’s belt) ทางทิศใต้ของ
เข็มขัดนายพราน มีดาวเล็ก ๆ สามดวงเรียงกัน 

คนไทยเราเห็นเป็นรูป "ด้ามไถ"

ดาวสว่างสีแดง
ตรงหัวไหล่ของนายพราน

ดาวฤกษ์สว่างที่สุดสขีาว 
ตรงหัวสุนัขใหญ่

“ดาวโจร”

ดาวสว่างสีขาว
ตรงหัวสุนัขเล็ก

สีออกน้้าเงิน

เนบิวลา

ช่วงของหัวค่้าของฤดูหนาว 
ทางทิศตะวันออก
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สามเหลี่ยมฤดูร้อน (Summer Triangle)

ช่วงของหัวค่้าของฤดูหนาว ทางทิศตะวันตก

ขณะที่สามเหลี่ยมฤดูร้อนก้าลังจะตก สามเหลี่ยม
ฤดูหนาวก็ก้าลังจะขึ้น (สามเหลี่ยมฤดูหนาวขึ้น
ตอนหัวค่้าของฤดูหนาวของยุโรปและอเมริกา 
ซึ่งเป็นช่วงฤดูฝนของประเทศไทย)

กลุ่มดาวนกอินทรี กลุ่มดาวหงส์ ไปยังกลุ่มดาวแคสสโิอเปีย (ค้างคาว) 
จะเห็นแถบฝ้าสว่างที่เห็น คือ ทางช้างเผือก (The Milky Way)
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กิจกรรม : กลุ่มดาว

กลุ่มดาวนายพราน 
(Orion)

กลุ่มดาวจระเข้ หรือ ดาวหมีใหญ่ 
(Ursa Major)

กลุ่มดาวหมีเล็ก
(Ursa Minor)

กลุ่มดาวลูกไก่ 
(Pleiades)

กลุ่มดาวค้างคาว 
(Cassiopeia) กลุ่มดาวหมาใหญ่

(Canis Major)

กลุ่มดาวแอนโดรเมดา 
(The chained Maiden)

ให้นักศึกษาแบ่งกลุ่มศึกษารายละเอียดดวงดาว
• ชื่อเรียกต่าง ๆ ลักษณะการเรียงตัวของดวงดาว เร่ืองเล่า ต านาน
• การสังเกตดวงดาว ต าแหน่งของดาว 
• เร่ืองอื่นๆ ท่ีน่าสนใจ
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